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SPARADRAP EN BREF

SPARADRAP est une association loi 1901, reconnue d'intérét général, créée
en 1993 par des parents et des professionnel-le.s de santé, pour aider les
enfants a avoir moins peur et moins mal lors des soins et a I'hépital. Elle est
indépendante, son approche est généraliste, non liée a une pathologie.

Elle collabore avec de nombreuses associations, institutions, sociétés
savantes. Elle agit partout en France et dans les pays francophones.

Notre vision

La vision de SPARADRAP est d'ceuvrer pour la prévention, la santé des
enfants et des adolescents et 'humanisation des soins.

Elle aspire et agit pour une société qui crée les meilleures conditions pour
gue tous les enfants et les adolescents d'aujourd’hui soient les adultes de
demain confiants, éclairés et acteurs de leur santé.

Nos missions

* Informer, conseiller et préparer les enfants a toute situation de soin,
examen meédical, visite médicale et hospitalisation, et accompagner
leurs proches.

» Favoriser une meilleure prise en charge de la douleur de I'enfant.

* Valoriser la présence des proches lorsque l'enfant est soigné ou
hospitalisé.

e Participer a la prévention a destination des enfants et des adolescents.

» Sensibiliser et former les professionnel-le:s de la santé et de I'enfance
pour faire évoluer les organisations et les pratiques vers plus de respect
des besoins des enfants.

Nos valeurs

L'écoute et le respect des besoins spécifiques de I'enfant

Veiller a ce que I'enfant soit accueilli, informé et que I'on « prenne soin » de
lui en tenant compte de sa personne et en adaptant I'environnement a ses
besoins.

L'alliance entre les enfants, leurs parents et les professionnel:le-s de
santé en conciliant les besoins de chacun

Etre attentif a favoriser la médiation entre des acteurs dont les logiques, les
attentes sont par définition tres différentes : les professionnel-le:s ont choisi
de devenir soignant-e:s et c'est leur quotidien, les enfants n‘ont pas choisi
d'étre malades ou soignés et c'est souvent I'exceptionnel pour eux et pour
leurs parents.

Le respect du droit a I'information et au recueil du consentement de
I'enfant



LE MOT DU PRESIDENT

L'année 2024 a été marquée par des défis majeurs pour la santé des enfants et des
adolescents. La réalité est préoccupante : la mortalité infantile augmente depuis
2012, la médecine périnatale souffre d'un cruel manque de moyens humains, les
professionnel-le-s de la santé mentale peinent a répondre a des besoins en forte
croissance, et la protection de I'enfance traverse une crise profonde.

Les Assises de |la pédiatrie et de la santé de I'enfant, avec leurs conclusions rendues
en mai dernier apres une mobilisation de longue haleine, avaient soulevé de
grands espoirs. Mais a ce jour, trop peu de propositions se sont concrétisées. Face
a l'urgence, la situation en pédiatrie reste encore trop fragile, minée par des
difficultés de recrutement, un manque d'attractivité des carriéres et une volonté
politique insuffisante.

Dans ce contexte difficile, le bilan de SPARADRAP en 2024 est remarquable et
porteur d'espoir. Grace a lengagement collectif des salariés, du conseil
d'administration, des bénévoles, de nos donateurs, de nos mécénes, de nos
partenaires, nous avons non seulement tenu le cap, mMais avancé avec
enthousiasme et efficacité !

Nous avons continué a déployer notre plan stratégique 2023-2028, sous I'impulsion
de notre directrice Juliette Roussel, avec des réalisations concretes trés attendues :
* uUNn Nnouveau guide dédié a la santé des adolescents garcons
e |afiche sur les soins de bralure
e de nouvelles vidéos de la série « Dis-moi SPARADRAP » pour les plus jeunes
e de nouveaux épisodes du podcast « Un p'tit bout de SPARADRAP » pour les
parents.

De plus, je suis fier de souligner que SPARADRAP dégage de nouveau un
excedent financier en 2024, signe de sa bonne santé et de sa capacité a continuer
a agir.

Notre comité d'experts animé par Catherine Devoldere sera en place au second
semestre 2025. Il enrichira nos réflexions et les actions a engager.

Enfin, un grand merci a Caroline Ballée qui a quitté ses fonctions en aolt pour
vivre un nouveau projet professionnel. Son action a profondément marqué
SPARADRAP.

Des progres restent a faire, et nous sommes tous bien décidés a continuer a
ceuvrer aux cotés des enfants, des adolescents, de leurs proches et des
professionnel-le-s de santé qui les accompagnent !

Dr Jean-Louis Chabernaud
Président de 'association SPARADRAP



RETROSPECTIVE DE L' ANNEE
JANVIER

e Sortie de 3 nouvelles
vidéos animées de la
collection “Dis-moi
SPARADRAP”

FEVRIER

¢ Stand d’'information au
CHU Mondor de Créteil a
I'occasion de la journée 4
internationale des Rt -

s Mmaladies rares o o
e Focus groupe avec des
adolescents pour le guide
ado “Ton corps change” MARS

o SPARADRAP sur FranCe @ = sresssssssssssssssssssssnssssssnsnsnssnnnnnnnns
Inter / La bande originale

¢ Intervention aux 30émes
journées de Pédiadol
¢ Premiére SPARA’'NEWS, la

AVRI I_ newsletter des donateurs

¢ Sortie du nouveau guide
adolescents garcons “Ton
corps change”

¢ Assemblée générale, Jean-
Louis Chabernaud élu
nouveau président de
SPARADRAP

e Signature de la tribune “Ne
touchez pas a la formation
des futurs médecins”

e Le dossier “Eviter la
contention lors de soins” :
un exemple de bonnes
pratiques pour le Conseil
de I'Europe

¢ Lancement de l'offre
gratuite de 8 500 guides
“Ton corps change” pour
les colléges, lycées,
maisons des ados...

Un nouveau guide pour aider les gargons
adolescents a aborder les questions
lides a leur corps, leur santé, la pubarté
et la vie sexuelle

¢ Journée solidaire avec les
Artistes Sportifs De Coeur

¢ Intervention de SPARADRAP
a SQOOL TV sur la
thématique de la santé
sexuelle




e Nos ressources santé et
prévention sont disponibles
sur www.sparadrap.org
méme en vacances !

¢ Sortie de I'épisode 4 du
podcast “Un p'tit bout de
SPARADRAP" sur les
vaccins

¢ Intervention table ronde de
la CASDEN Banque
Populaire “Quand la
réussite scolaire est
I'affaire de tous”

o Sortie de la fiche sur les
soins de brdlure

¢ Sortie de I'épisode 5 du
podcast sur la santé des
yeux

¢ Intervention au comité
Entente Santé de la
Défenseur des Droits

JUILLET

¢ Renouvellement de la
certification Qualiopi

¢ Premiére newsletter
partenaires “Engagés
et solidaires”

. -
Qualiopi ’}
processus certifié

E 3 REPUBLIQUE FRANGAISE

SEPTEMBRE

e Mise en ligne du nouveau
catalogue Formation des
professionnel:le-s de santé
avec 3 nouvelles
formations

NOVEMBRE

¢ Jeu concours Emile et
Margot “Méme les héros
ont des bobos”

¢ Giving Tuesday,
SPARADRAP participe au
mouvement qui encourage
I’engagement solidaire

o Rédaction des conclusions
de I'’étude qualitative sur

les conséquences de la Likopactdula COVID

sur les soins pédintriques

Covid sur la prise en charge
des soins pédiatriques




LES CHIFFRES CLES

660 professionnel-le:s de santé formé-e-s

guides “Ton corps change? A qui en
parler quand on est un garcon”
distribués gratuitement aupres
d'établissements scolaires, de santé et
sociaux

ressources commandées par les parents et
167 893 les établissements

1 287 696 pages du site Internet consultées

18 participations a des congres
évenements professionnels

bénévoles




LA GOUVERNANCE ET LES EQUIPES

Le conseil d’administration

SPARADRAP est une association reconnue d'intérét général administrée par
un conseil d'administration - composé de 11 bénévoles - qui met en ceuvre les
orientations stratégiques décidées par l'assemblée générale. Il gere et
administre l'association conformément a ces orientations et aux décisions

budgétaires votées.

Les membres du Bureau

Dr Jean-Louis Chabernaud
Président

Dr Sophie Michaut
Vice-présidente
Docteur en pharmacologie

Francois Chevallier Mames
Trésorier

Directeur administratif du
personnel, retraité

Rachel Aubert
Secrétaire
Formatrice Coach Consultante

Edwige Benis Dumont
Secrétaire adjointe
Directrice générale

SPARADRAP a une procédure pour
prévenir les conflits d'intéréts, avec
I'obligation pour chague administrateur
de déclarer annuellement ses autres
mandats et activités et de mettre a jour sa
déclaration en cas de nouveauté.

Les autres administrateurs

Marie-Thérese Bréchant

Pédiatre-réanimateur, r{; E . .

conseiller médical DRI (AP- | Cheffe d'entreprise
. -

HP) et AtP—.HP. International, . ;

CNP de Pédiatrie 'Y

Dr Catherine Devoldére

Pédiatre, consultation douleur
enfant adolescent, chef de service
de I'Equipe Ressource Régionale
de Soins Palliatifs Pédiatriques
(ERRSPP) au CHU d’Amiens

Christophe Hontang

Infirmier, cadre supérieur de santé
Hopitaux Nord-Ouest
Villefranche-sur-Saéne

Dr Véronique Lesage
Médecin anesthésiste réanimateur

Frédéric Pasquier
Directeur de pharmacies

Louis Jéréme Texier

Spécialiste des ressources
humaines et du dialogue social,
retraité



Notre parrain

Michel Cymes, parrain de SPARADRAP, est
toujours présent a nos cotés !

Le comité de vigilance (ex comité d’audit)

Composé de deux personnes, il assure le suivi du processus d'élaboration de
'information financiere et de son contrble, de l'efficacité du systéeme de
contréle des risques et des regles de gouvernance. Le comité de vigilance est
un organe de surveillance au service du Conseil d’Administration auquel il rend
compte directement et régulierement.

Il sS'est réuni trois fois en 2024.

L'équipe de salariés et de mécénat de compétences

SPARADRAP a pu compter sur 8 salariés (596 ETP) et 1 apprentie au 3l
décembre 2024. Elle a bénéficié du soutien précieux et actif de 2 personnes en
meécénat de compétences.

Juliette Roussel Myriam Blidi Doryane Prompsy

Directrice Chargée de projets et Chargé de projets
de formation

Sandrine Juliette Phéto Alexia Poupard-
Herrenschmidt Ruamps
Illustratrice et graphiste Chargee de gestion et Chargée de la collecte de

administration fonds et des partenariats

Ange-Blanche Eric Teulier

Lath Mécénat de

Chargée de diffusion compétences - Chargée
des événements

Catherine Decle

Assistante formation
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Apres plus de 20 ans a SPARADRAP, Caroline Ballée a rejoint une
nouvelle aventure professionnelle. SPARADRAP lui doit beaucoup. Merci
a elle pour son investissement et son engagement.

Véronique Gaudisson, aprés deux ans et demi a nos cbtés, comme
meécénat de compétences a pris sa retraite... Et reste parmi nous en tant
gue bénévole!

Caroline Véronique
Ballée Gaudisson
. ) Mécénat de
Chargée de projets compétences - Chargée
numeriques des événements

L'équipe de bénévoles

Outre les administrateurs, 97 bénévoles ont participé a la vie de
I'association. lls ont consacré 2210 heures de leur temps a leur
engagement associatif. Envoi aux parents de nos supports, tenues de
stand, participation aux groupes de travail pour élaborer nos nouveaux
outils et aux groupes de relecteurs (dont des enfants et adolescents!)
ont notamment été a leur programme !

Un grand merci a tous nos bénévoles, sans qui Nous ne pourrions pas
conduire toutes nos activités.

Label et certification
Le Label IDEAS

Depuis 2014, SPARADRAP est labellisée

IDEAS. L'association a obtenu son r LABEL IDEAS
dernier renouvellement en 2023, pour :

une durée de trois ans. Le Label IDEAS L EX|GEZLNCE
atteste du bon niveau de conformité aux —I e actl/ion

exigences du Guide IDEAS des 90
bonnes pratiques.

Ce référentiel aborde les points clés du bon fonctionnement d'un
organisme a but non lucratif. Il est décerné suite a une démarche
d'optimisation des pratiques, sur la base de contrdles réalisés par des
professionnels indépendants et a lissue d'une audition devant le
Comité Label, qui est une entité indépendante. Le Label IDEAS est un

vecteur de confiance pour les partenaires et les financeurs.
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La certification Qualiopi

La certification Qualiopi atteste de la

qualité des prestations des organismes de

formation en France. Q I' 1
Cette certification repose sur un ua Iopl
référentiel national qualité, garantissant processus certifié
des processus rigoureux et adaptés aux = M REPUBLIQUE FRANCAISE
besoins des apprenants. SPARADRAP a

obtenu son renouvellement en 2024, pour

une durée de trois ans.

Cartographie des risques

En 2024, SPARADRAP a mis a jour sa cartographie des risques en liaison
avec son plan stratégique. Elle poursuivra ce travail en 2025.

Plan stratégique

Le déploiement du plan stratégique “mi 2023 - mi 2028" du projet
associatif s'est poursuivi au fil de I'année. Sa mise en ceuvre est pilotée
par la direction sous le contréle du conseil d'administration.

La réalisation de différentes actions du plan ont été conduites avec
succes, a titre d'exemple : stabilité financiere, mise a jour de la
cartographie des risques, développement de la communication,
obtention de financement sur nos nouveaux axes et publics, élaboration
d'une note sur le respect des regles de fiscalité.

Le comité d’experts, nouvelle instance, devrait se réunir pour la
premiere fois d’ici fin 2025.

11



SPARADRAP : UN ACTEUR DE L'INFORMATION
DESTINEE AUX ENFANTS, AUX ADOLESCENTS,
A LEURS PARENTS ET PROCHES ET AUX
PROFESSIONNEL-LE-S DE SANTE

Convaincue de la nécessité dapporter aux enfants, adolescents et leurs
proches une information adaptée, SPARADRAP a poursuivi cette année 2024
sa mission de les informer et les conseiller en créant et diffusant de nouveaux
supports d'information. Elle a continué, par ailleurs, la diffusion de ses outils,
sous format papier ou numeérique, grace a son site Internet.

CREATION DE SUPPORTS D’'INFORMATION

Un guide sur la santé des adolescents garcons

Paru en juin, ce guide, spécialement
concu pour les garcons adolescents,
vise a leur fournir, dés I'age du collége,

Ton corps
change

des informations claires, fiables et
accessibles sur des sujets tels que la
santé, le corps et la sexualité.

L'adolescence est une période de
- bouleversements et de gquestionnements et il
d EAUTE 2024 est crucial pour les jeunes d'avoir acces a des
NO\N e ‘ ressources adaptées a leurs besoins. Or, pour
S — diverses raisons, les garcons ont plus de

Ce guide a été réalisé grace au L B . N . N
soutien de Santé publique France, du difficultés que les filles a parler de ces sujets, a

Fonds de dotation FICUS, du Fonds savoir a qui s'adresser et pour quel motif on
Ouréa, de Mutame Plus et uMEn
peut consulter.

U guiﬂu— =

Le guide aborde des sujets variés, allant des changements physiques lors de la
puberté aux questions sur la sexualité, en passant par les soins de santé et la
relation aux professionnel-le-s de santé. Grace a de nombreuses illustrations,
des schémas et un langage accessible, il offre aux adolescents des
informations claires pour mieux comprendre leur corps, leur santé et les enjeux
liés a la santé sexuelle et a la prévention.

Il indique les ressources d'aide et de soutien disponibles. Enfin, il décrit le
déroulement d'une consultation, évoque le grand nombre de questions qui
peuvent y étre posées et rassure, sans banaliser ni sous-estimer les difficultés a
aborder ces sujets intimes avec un-e professionnel-le et, parfois, a se faire
examiner.
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https://www.sparadrap.org/boutique/produit/guide-ton-corps-change

Dans le cadre de ce projet, SPARADRAP a proposé
d'offrir des lots de 20 guides pour un total de 8500

guides. Il n'a pas pu étre possible de répondre a
8 500 'ensemble des demandes.
guides Les structures qui nous ont sollicités étaient tres variées :
colleges, lycées généraux et professionnels, conseils
offerts départementaux, Maisons des adolescents, centres de

santé sexuelle, hopitaux, IME, SESSAD, Réseau
périnatalité, Instituts de formation de puériculture,
Centres sociaux, Plannings familiaux...

Une fiche sur les soins de brilure pour les enfants

i il SPARADRAP a réalisé une fiche pour

- Les pansements -

expliquer aux enfants les soins de
bralure par pansement, les informer

sur les solutions pour avoir moins
mal et leur donner des conseils sur la
cicatrisation.

D asociabon SPARADRAR

Les soins de bralure réalisés par pansement
nécessitent une collaboration des parents
c . PR et un suivi régulier de |'état de santé de
ette fiche a été réalisée grace au

soutien de la Fondation APICIL, de I'enfant et de la cicatrisation.
la Fondation Autosphére et de
GMBA mécénat.

Pour bien informer les enfants et leurs parents et aider les professionnel-le-s a
les soutenir au mieux, la fiche répond, grace a de nombreuses illustrations, aux
guestions des enfants sur les bralures et la cicatrisation, décrit le changement
de pansement et les solutions mises en place pour limiter la douleur, donne
des conseils pour adapter la vie quotidienne et favoriser la cicatrisation.

NoUVERUTE 207

Bisn

—

Elle évoque aussi les soins a suivre aprés la cicatrisation. Enfin, des pages
répondent aux questions des parents et leur précisent les signes a surveiller.

Présentée aux journées de Pédiadol de 2025, cette nouvelle fiche a recu un
trés bon accueil des professionnel-le-s de santé.

13


https://www.sparadrap.org/boutique/produit/fiche-les-soins-de-brulures

De nouvelles vidéos animées
de la collection « Dis-moi SPARADRAP"” pour les enfants

'association a mis en ligne trois nouvelles
vidéos animées destinées aux enfants pour leur
expliquer le myélogramme, le cathéter central, la
transfusion sanguine.

Ces vidéos completent celles qui avaient été
mises en ligne en 2023 (sur la ponction lombaire,
la scintigraphie, le MEOPA). Elles visent a aider
les jeunes enfants qui ont a connaitre ces
examens ou soins, notamment ceux atteints de
leucémie ou cancer.

Des enfants ont prété leur voix bénévolement,
merci a eux !

c’est quoi un cathéter
central ?

Vidéos réalisées grace au soutien
de la Fondation du LEEM et de la
Mgéfi.

De nouveaux épisodes du podcast
« Un p'tit bout de SPARADRAP » pour les parents

Trois nouveaux épisodes ont été mis en ligne et
viennent compléter les trois réalisés l'année
précédente.

Le quatrieme épisode de notre podcast aborde
le sujet des vaccins. La vaccination, souvent
percue comme désagréable par les enfants, est
une pratigue médicale répétée tout au long de la
vie. Dans cet épisode, des enfants d'un centre de
loisirs partagent leurs expériences et perceptions
des vaccins. Le Pr Jean-Daniel Leliévre,
immunologue, et le Dr Estelle Riblier, médecin
spécialiste de PMI, répondent a des questions
essentielles sur les vaccins, leur utilité, et
comment aider les enfants lors des vaccinations.

Episode 06

Les yeux des enfants :
consultation et lunettes

> 82/

= -

Ces épisodes ont été réalisés grace
au soutien de Malakoff Humanis

Les deux épisodes suivants se concentrent sur la santé visuelle des enfants,
avec des témoignages de parents. Le premier traite du développement de la
vision chez l'enfant, des signes qui doivent conduire a consulter, et des
informations pour prendre soin des yeux, avec lintervention du Dr Barjol,
ophtalmologiste et pédiatre a I'hépital Fondation Rothschild a Paris. Le second
épisode aborde les consultations ophtalmologiques et les traitements des
défauts de vision, avec des conseils pratiques pour les parents, donnés par le Dr

Barjol et Clémence Constans Edier, opticienne.

Fin mars 2025, 4 600 écoutes avaient été enregistrées (avec les épisodes sortis debut 2025).

14


https://www.sparadrap.org/enfants/videos
https://www.sparadrap.org/enfants/videos
https://www.sparadrap.org/parents/un-ptit-bout-de-sparadrap-le-podcast-sante-des-parents

DIFFUSION DES SUPPORTS D'INFORMATION

L'activité de diffusion des supports sous format papier

o

supports références établissements
commandés au catalogue nous ont fait confiance

Si SPARADRAP créée chaque année de nouveaux outils,
une part de son activité est de diffuser I'ensemble de CATALOGUE 2024
ses créations sous format papier, en complément de la Association SPARADRAP

diffusion numérique.

Le catalogue de SPARADRAP comprend plus de 80
références.

La diffusion est donc une part importante de son
activité pour remplir sa mission d'accompagnement et
d'information. R T T

lots dex zoing of d I'képital

www.sparadrap.org > Boutique

92 600 22 031 18 000 réglettes évaluation douleur

3 £ ==
= = =
Recto
w T . : : 3
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https://www.sparadrap.org/sites/default/files/inline-files/CATALOGUE%20SPARADRAP%202025_boutique.pdf

Le site Internet : un accés gratuit aux ressources

Les chiffres clés de nos
ressources en acces libre

5 +de 1000

films de formation pour pages d’information
les professionnel-le's de / parents, enfants,
professionnel-le-s

santé et de la petite
288
mots du Dico de la
. santé
Acces

enfance

9

épisodes du podcast
parents

13 gratuit a 27
vidéos animées pour ich

les trés jeunes Ll examens,
enfants soins
16 17
guides enfants : posters
et adolescents

101 740 documents

1287 696 : e-feuilettables
pages consultées consultés

Le site Internet comprend de nombreuses ressources a destination de tous nos
publics (enfants, parents, professionnel-le.s de santé, mécenes..). Il est
totalement gratuit. Il propose I'ensemble des guides et fiches, mais aussi de
nombreux dossiers, le podcast, des vidéos et des ressources dédiées aux
enfants (vidéos, dico,...).

SPARADRAP continue, d'année en année, a l'enrichir avec de nouveaux
dossiers pour les parents, de nouvelles ressources pour les enfants, a y faire
figurer régulierement des actualités et a le mettre a jour. Cette activité
mobilise plusieurs personnes dans l'équipe ainsi que des prestataires,
notamment pour la maintenance et I'hébergement du site.

En 2024, I'association a mis en ligne toutes les nouvelles créations de I'année :
guide, fiche, vidéos, podcast.

Le financement du site reste précaire. En 2024, le site a fonctionné grace au
soutien de la Direction générale de la santé et de Malakoff Humanis.

Il comporte trois espaces d'information et de conseils :
e Un espace pour les enfants
e UnN espace pour les parents
e un espace pour les professionnel-le-s de santé.

16


https://www.sparadrap.org/

e Création et enrichissement de I'espace parents

2 nouveaux dossiers

Comment aider mon enfant

dont le sommeil est perturbé par
une maladie, une hospitalisation
ou un handicap ?

Lorsgu'un enfant est malade ou
hospitalisé, son sommeil s'en trouve
frequemment bouleversé, soit a
cause des symptdmes qui génent
'endormissement ou la durée du
sommeil, soit parce que la situation
est anxiogene et modifie
considérablement le cadre de vie de
I'enfant.

Ce dossier a été créé afin d'expliquer
les différentes situations et de
donner des conseils aux parents
pour qu'ils puissent aider leur
enfant a mieux dormir dans ces
moments particuliers.

et § dossiers mis a jour

Parents séparés : comment
gérer la santé de son enfant ?

Lors d'une séparation ou d'un
divorce, les parents doivent mettre
en place une gestion partagée des
différents aspects de la vie de leur(s)
enfant(s) résidence, scolarité,
activités... La santé est un des points
importants a ne pas oublier,
notamment les visites médicales, les
soins et examens obligatoires ou
encore les petits ou grands

accidents. Cela peut étre source de
tensions voire de conflits. Ce dossier
apporte aux parents séparés des
conseils pour gérer au mieux la
enfant(s) au

santé de leur(s)
quotidien.

e Création et enrichissement de I’'espace enfants

10 nouveaux mots du Dico de la santé
16 définitions mises a jour

1 rubrique “Le docteur des yeux”

Entierement illustrée, elle prépare les
enfants a la consultation chez le « docteur
des yeux » (médecin ophtalmologiste ou
orthoptiste). Cette rubrique est
complémentaire du guide « Je vais chez le
docteur des yeux » et du dossier conseil
pour les parents sur le méme theme.
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FOCUS SUR LES VIDEOS POUR LES ENFANTS
Nombre de vues pour 2024 : 79 954

Cathéter

1132 1680 Ponction lombaire
Carie 13137 Vidéos 2024
1749 Transfusion sanguine
Prise desang 12410
Vidéos 2022 W SO ;
= = — ] 2445 Méopa
Voyageren 10 751 -
avion

Vaccins 9897
2928 Platre
Scanner 7 303 7 146 6 866 C

Scintigraphie Radio

Vidéos 2023

2510 Myélogramme

ACTUALISATION DES DOCUMENTS

Cette année, 8 supports ont été relus et actualisés:

e Le poster pour les professionnel-le:s « Douleur
des soins chez lI'enfant : quels médicaments a
guel moment ? ».

e Le guide pour les adolescentes « La premiere
consultation gynécologique » a été mis a jour en
adéquation avec le nouveau guide pour les
adolescents garcons « Mon corps change ».

e 3 fiches sur les soins et examens (« La morphine,
un médicament pour avoir moins mal », « La

Je vais a

fibroscopie digestive haute », « Les injections de . ' Phépital
toxine botulique »). ==

e 3 guides pour les enfants (« J’'ai mal a la téte... Et
si c'était une migraine ? », « Je vais a I'hopital »,
« Le petit frere de Lili est né mais il n'est pas a la
maison »).

La mise a jour réguliere de nos contenus est
financée grace a la générosité de nos donateurs.
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SOLLICITATIONS DES PARENTS ET DES PROFESSIONNEL-LE-S

SPARADRAP est guotidiennement
sollicitée par des parents ou des
professionnel-le-s : témoignages,
demandes d'information, interrogations
sur les bonnes pratiques, remerciements
pour le travail réalisé.

Ces échanges nous permettent de rester
au plus prés des bénéficiaires de
I'association.

« Timothée, 3 ans, a toujours été trés intimidé par
les soins médicaux. Pour son tout premier rendez-
vous de dentiste, le guide SPARADRAP lui a permis
de Vvisualiser comment cette visite allait se
dérouler, et de poser des questions. Il nous a
demandé plusieurs fois de le relire et jusque dans
la salle d'attente du médecin ! Tout s'est déroulé
comme dans le guide... et Timothée a réussi a
ouvrir la bouche ! »

« Je tenais a vous remercier pour la mine
d'informations que I'on trouve sur votre site ou
dans les petits livrets. C'est précieux pour les
parents d'y trouver des explications accessibles
aux enfants de tout age. Méme pour un ado de 15
ans qui passe un examen médical (IRM ou
scintigraphie par exemple), c'est important
d'avoir des explications claires et
compréhensibles. Merci pour votre travail. »

19



SPARADRAP : UN ACTEUR DE SENSIBILISATION
ET DE FORMATION DES PROFESSIONNEL-LE-S
DE SANTE

Si informer est indispensable,
SPARADRAP est convaincue que
I'numanisation des soins aux enfants
et aux adolescents passe par les
modifications des pratiques
professionnelles et donc par la
sensibilisation et la formation des
soignant-e-s.

C'est pourquoi SPARADRAP propose
plusieurs actions a destination des
professionnel-le-s de santé.

FORMATION CONTINUE

Nombre sessions de
formation

La formation en chiffres o0

En 2024, SPARADRAP a organisé 70 8

sessions et formé 660 professionnel-le:s. &
Ces chiffres, bien qu'en légere baisse par = I I | I |
O

o o

rapport a I'année derniere, se situent dans &
les meilleures années depuis 10 ans (2024
étant au 4°™ rang). S & S P

Cette baisse s'explique par le nombre moins important de sessions dans nos
locaux (8 sessions contre 13 en 2023), et par I'annulation ou le report de 6
sessions au sein des établissements.

Le nombre d'inscrits au session est en diminution, avec une moyenne de 8,3
stagiaires contre 10,7 en 2023. Les échanges avec les établissements montrent
des difficultés a dégager suffisamment de personnel pour se former, méme
pour de courtes durées, dans un contexte de pénurie de personnel. Cest
pourquoi, afin de s'adapter a ce contexte, le passage de certaines formations
en mixte présentiel/distanciel apparait prioritaire pour les années a venir.
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L'équipe de formateurs et formatrices

Cette année, 14 formateurs ont contribué a notre activité de formation.

Une nouvelle formatrice a été recrutée : Mélanie GAUVAIN : sage-femme et
puéricultrice exercant en creche préventive, dipldmée de psychologie de la
parentalité.

Notre offre de formation

17 formations ont été proposées au catalogue 2024. Le catalogue 2025 mis en
ligne en septembre 2024 a intégré 3 nouvelles formations (voir partie
perspectives et projets 2025).

La formation “Hypnoanalgésie” est toujours la premiere formation demandée
(41 sessions avec le perfectionnement et l'obstétrique). Viennent ensuite les
sessions relatives a la “Douleur” (13 sessions).

La formation "Deuil” en pédiatrie poursuit son développement avec 5 sessions
en 2024.

La formation “Accueil des enfants en laboratoires de ville” proposée depuis
septembre 2023 sous un nouveau format (2 demi-journées qui peuvent étre
programmeées indépendamment l'une de 'autre et animées en présentiel ou
distanciel), commence a trouver son public. 4 sessions ont été organisées en
2024.

Suivi et satisfaction des stagiaires

) o «Une excellente formation qui
Comme les années précédentes, les redonne du sens & notre travail

questionnaires soumis aux au quotidien”
participants a lissue des sessions

font ressortir un taux de satisfaction

tres positif : 83% de tres satisfaits, 15%
15% de satisfaits et seulement 2% en
partie satisfait.

Satisfaction glohale
W Trés satisfait

2%

m Satisfait

® En partie
satisfait

Audit de renouvellement Qualiopi

Cette année, notre certification

Qualiopi a été renouvelée pour trois Quallopi »

ans jusqu’en 2027. processus certifié
= 3 REPUBLIQUE FRANGAISE
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ENQUETE QUALITATIVE SUR LES CONSEQUENCES DE LA COVID
SUR LA PRISE EN CHARGE DES SOINS PEDIATRIQUES

Apres une période permettant une prise de
recul, SPARADRAP a souhaité explorer plus
précisément ce qui s'est produit pour les
enfants, leurs parents et les professionnel-le:s
de santé durant la premiéere année de
I'épidémie de COVID.

L'objectif était de comprendre I'impact de la
crise sanitaire du point de vue des acteurs en
réalisant une enquéte qualitative ou la parole
est donnée aux personnes concernées. Pour
cela des focus groups réunissant parents et
professionnel-le-s et des entretiens
individuels ont été organisés puis analysés
donnant lieu a un rapport.

Cette enquéte a permis de dégager des
pistes d'action intéressantes afin de tirer
profit des lecons de cette crise sanitaire
inédite.

L'impact de la COVID
sur les soins pédiatriques

Enquéte qualitative / Regards croisés

envme I sesvkan cla I Frsdation da Francs

\
]
U e o Rondeton dvawpiie Soiehe a =

Ce projet a été financé par la
Fondation de France et la Fondation
d’entreprise Sodebo.

INTERVENTIONS AUPRES D’ETUDIANT-E-S ET PROFESSIONNEL-LE-S

SPARADRAP est intervenue :

e dans le cadre du DU « Douleur de I'enfant en pratique quotidienne » a la
faculté de médecine Sorbonne Université, site Trousseau
e au salon de la puériculture organisé par l'Institut Formation Puériculture

Brune

e dans le cadre DU « Soins palliatifs » de I'Université Di Corsica- Pasquale Paoli
e aupres des équipes du service de pédiatrie-néonatologie de I'ndpital Notre-

Dame de la Misericorde a Ajaccio.
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EVENEMENTS ET PRISES DE PAROLE

PARTICIPATION A DES CONGRES, SALONS ET FORUMS

En 2024, SPARADRAP a participé a 18 salons et congres
de professionnel-le:s de santé en y tenant des stands en
présentiel (13 en 2023) :

- Rencontres de Pédiatrie Pratique (Paris)
-Journée Maladies Rares (Créteil)

-Journée Pléniere PEDIADOL (Paris)

-Journée Sommeil (Paris)

-ANPDE (Lille)

- SFP (Nantes)

- ADARPEF (Marseille)

- Salon de la puériculture (Paris)

- Urgences - SFMU (Paris)

- Rencontres Santé Publique France (Montrouge)
- SFAR (Paris)

-Journée IFSI Tenon (Paris)
- A-CNRD (Paris)

-JPP (Paris)

- SOFCOQOT (Paris)

- Colloque AFPSSU (Paris)

- JUPSO (Bordeaux)

-JAB (Paris)

Lors de ces évenements, I'association rencontre deux types de public, celui qui
nous connait, celui qui nous découvre.

Pour les professionnel-le's qui ne connaissent pas SPARADRAP, nous
constatons un intérét pour notre association. Ces premiéres rencontres sont
I'occasion pour les participant-e:s de prendre connaissance de la richesse de
nos activités d'information et de formation et de I'étendue des ressources que
NOUS Proposons.
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Parmi les ressources les plus demandées figurent notamment
celles téléchargeables et imprimables comme les posters, les
fiches consignes pratiques, les affichettes avec QR codes
permettant un accés rapide a des contenus en ligne...

Parmi nos publications récentes, notre dernier guide destiné
aux adolescents garcons « Ton corps change » rencontre un vif :
succes. Associé aux guides « Et toi, comment tu vas ?» et « La

premiere consultation gynécologique », il répond a un véritable
besoin d'information pour les jeunes et leurs proches.

INTERVENTION AUX JOURNEES PEDIADOL

Cette année
encore,
SPARADRAP
était a la
At S = Oqaidzcl'il::i'fm
pléniere de . I
Pédiadol. .

'association a
présenté ses
actualités.

TABLE RONDE “QUAND LA REUSSITE SCOLAIRE EST L'AFFAIRE DE
TOUS”

SPARADRAP a été invitée a participer a la
table ronde organisée par la CASDEN
Banque Populaire a Lille. Jean-Louis
Chabernaud a pu partager l'expérience
de SPARADRAP sur limportance du
partenariat enfants-parents-soignants, en
complément des échanges sur les
nouveaux partenariats enfants-parents-
professeurs mis en place par certains
professionnel-le-s de I'éducation. Il a aussi
pu évoquer la question de la scolarité des
enfants malades.
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SEMAINE DE LA PARENTALITE

"Mon enfant dit qu'il a mal : comment savoir si c'est vrai ?"

Dans le cadre de la semaine de la parentalité, SPARADRAP a animé un
webinaire pour les parents en partenariat avec Ma Bonne Fée.

Trois sujets ont été traités : maux de téte, maux de ventre et douleurs
articulaires chez I'enfant. Le Dr Catherine DEVOLDERE a expliqué aux parents
l'origine possible de ces douleurs et comment réagir avec leur enfant.

g Ma Bonne Fée

Mon enfantditqu'ilamal: -
Comment savoir ? .

fPPR4,
3
B 8z %

i

%, —

PLAIDOYER

SPARADRAP s'attache a défendre une pédiatrie de qualité et porte la parole de

ses bénéficiaires.

Comité entente et santé du Défenseur des droits

SPARADRAP a participé aux deux comités
entente et santé du Défenseur des droits
organisés cette année. Elle est la seule
association présente intervenant dans le
cadre de la pédiatrie. 'association y fait part
de ses préoccupations sur difféerents sujets
comme par exemple:

e |a situation en pédopsychiatrie et la santé

b

mentale des jeunes Défenseurdesdroits

e la situation de la périnatalité

e |la mortalité infantile en hausse
e |a situation aux urgences

e le prix des parkings a I'hopital
e |la formation des infirmier.es.
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Direction générale de la santé

A l'occasion de sa rencontre annuelle avec la Direction générale de la santé,
SPARADRAP a pu exprimer ses préoccupations sur la santé des enfants.

Tribune

L'association a signé la tribune parue dans le journal Libération en avril : “Santé
de I'enfant : ne touchez pas a la formation des futurs médecins”.

Santé de I'’enfant : ne touchez pas a la formation des
futurs médecins

Une réforme va réduire & trois mois, contre six actuellement, la formation des futurs médecins
généralistes dédiée a la santé des plus jeunes, alors que la mortalité néonatale augmente en France,

dénoncent plus de mille professionnels de santé, ainsi que des associations de parents d'enfants malades.
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OPERATIONS SOLIDAIRES ET
MANIFESTATIONS CARITATIVES

Des supers héros se mobilisent pour SPARADRAP !

SPARADRAP a lancé un jeu
concours en partenariat avec
Bayard Jeunesse, ouvert aux

enfants de 5a 10 ans.

A cette occasion, Olivier Deloye,
illustrateur, Anne Didier et Olivier
Muller, auteurs de Ila bande
dessinée « Emile et Margot », des
héros Bayard Jeunesse bien
connus des enfants, ont réalisé
une affiche pour aider les enfants
soignés, examinés ou hospitalisés.

Pour participer, les enfants ont dd
répondre a 8 questions sur la
santé et sur l'association et 1
question sur l'univers d'Emile et
Margot.

Lancé le 20 novembre pour la
journée internationale des droits
de l'enfant, cette affiche a été
I'occasion de rappeler
'importance du respect du droit
des enfants a recevoir une
information sur leur santé. Celle-ci
doit étre en effet adaptée a leur
age et a leur compréhension afin
de les faire participer aux
décisions les concernant. Depuis
plus de 30 ans, [l'association
SPARADRAP ceuvre pour le
respect de ce droit.
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Jeunesse

Comme Emile et Margot,
aide-tei des guides SPARADRAP

pour comprendre ta visite chez le docteur !

Un immense merci aux auteurs et
illustrateur d'Emile et Margot
Anne Didier, Olivier Muller et
Olivier Deloye ainsi qu'a Bayard
Jeunesse!

En 2025, avec le soutien de notre
partenaire ITF, SPARADRAP
diffusera 1 800 affiches « Emile &
Margot » aux hopitaux et aupres
des professionnel-le.s de santé
rencontrés lors des congres.
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Artistes Sportifs De Coeur,
du sport et de I'’humour

v g £
g

mﬁ.R/‘

60 ans du
Football Club
de Saint-
Mandé

SPARADRAP a été invitée aux 60
ans du Football Club de Saint-
Mandé. Cet évenement a permis
de sensibiliser les enfants a la
santé. A travers un
guestionnaire pédagogique
adapté aux différents ages, les
jeunes participant-e's ont pu
apprendre en s'amusant !

%"‘Dﬁd,o

Le premier événement, congu
spécialement pour SPARADRAP par
I'association Artistes Sportifs De Coeur, a
été une véritable réussite. Grace a la
mobilisation des participants, footballeurs
et humoristes, cette initiative a remporté¢ I
un franc succes, qui a permis a

SPARADRAP de recevoir un joli don grace

aux bénéfices reversés de la billetterie.

'association Artistes Sportifs de Coeur
s'engage activement a soutenir des
associations. Merci a elle !

Concert caritatif Mkhﬁh“"* -‘

Les SKARITATIVES €D ot Concmrt by Hore PARIS

'association HOPE, au sein de [|'école
SKEMA, composée de jeunes étudiant-e-s a
organis€ un concert au profit de
SPARADRAP. A linitiative de cette action,
une jeune étudiante, qui adolescente
souffrait de migraine et s'était vu remettre,
a l'occasion d'une consultation douleur, le
guide de l'association sur les migraines.

LE TILILI

Les bénéfices de la soirée nous ont été e

reversés.
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Défi sportif solidaire

La communauté de communes thelloise et
Copratik ont organisé un défi sportif
solidaire. Chaque kilomeétre parcouru s'est
transformé en don pour SPARADRAP.

Cadeaux solidaires

A l'occasion des fétes de fin d'année,
Hircus et Maison Guillemette se sont
réunis autour d'une opération solidaire
pour SPARADRAP, créant spécialement
pour cette occasion un sweat shirt, et
reversant lintégralité des bénéfices a
SPARADRAP.

“Nos deux entreprises, Maison Guillemette et Hircus soutiennent l'association
SPARADRAP depuis plusieurs années. Cet engagement est né de notre
expérience personnelle.

Mari et femme, nous sommes devenus parents pour la premiére fois en 2019 et
notre bébé a du étre lourdement réanimé a la naissance.

Nous avons alors découvert l'univers de la pédiatrie et le travail formidable de
I'association SPARADRAP. C'était pour nous une évidence de soutenir un

projet comme celui-ci, une facon de remercier tous les benévoles qui ceuvrent
au bien-étre des petits malades.”
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COMMUNICATION

Votre enfant va étre
soigné, examiné, hospitalisé

Communication de I'association

www.sparadrap.org &
repond @ vos questions '
et & celles de voire enfant =55

L'association communique via ses catalogues, affiches, = masasss oo eooeee
dépliants, notamment pendant les congres.

Rocadu scins stathépmal oSS comsciporodiap.og

Par ailleurs, SPARADRAP est présente sur les réseaux sociaux : Facebook,
Instagram, LinkedIn, et YouTube.

O O
10 839 2772

+1,7% +29%

>
3 385 3 760
+33% +23%

314 publications

Nombre d’abonnés et progression

'association publie, aussi,

- PN ,.wu, oi de nevf g po
régulierement des newsletters. )

q
SSociation § PARP'DRM’

\ ‘¥

\—_//
En 20241 e”e en a I’éa“Sé 20 : Mewsletter SPARADRAP - Octobre 2024
o« 7 généra listes du podcast “Un p'tit bout de SPARADRAP
e 4 sur la formation S |Pq ¥ _ ¢ ¥q @
@ ]
e 3 pour les donateurs Colote o
. Les yeux des enfants : Les yeux des enfants :
° '| pour |eS pa rteﬁalreS n y leur santé au quotidien consultation et lunettes
e 5appels aux dons. 5 > 4 :
Notre pndcast Un p'tit bout de SPARADRAP" s'enrichit avec trois

sur les ins et la santé visuelle des enfants.
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Médias

Communiqué de presse - 23 avrl 2024

Un nouveau guide pour aider les gargons
adolescents a aborder les questions
liées a leur corps, leur santé, la puberté
et la vie sexuelle

Communiqués de presse

SPARADRAP a publié deux
communiqués de presse, un sur
les nouvelles vidéos animées,
'autre sur le guide pour les
adolescents garcons.

L'association SPARADRAF est trés heureuse d'enrichir sa collection de
documents pour les adolescents avec la parution du guide “Ton corps change,
Avec qui en parier quand on est un gargon

On parle de SPARADRAP !

r:
IS5

'VE ET SEXUELLE : A QUI S'ADRESSER

P — 'année 2024 a été

e Presse, TV et radio,

riche!

-
do Sparadrop, diabord hnmmmm
wlyn.rw-mhwdu hmdnﬁ:w

Lo cutibs dFinformation da
grofufismant

Des outils pour

le chirurgien-dentiste
Anre-Espirance Godlewski, omniprati-
chenitse aves Ui orientation en odontolo-
e pédiatrique, utilise kes brochures et
les affiches de Fasseciation depuis cing
ans. A la fin de ba consubtation, elbe remet,
comime une nécompense, un exemplaine
che w Je vais chez le dentiste = au coura
e jeune patienst. o O i valoriumt
poar i, et crarvat s ke viugs susivonts,
il et fréquerst dentendre:« Clest comme
dans e livre! » s me son pas sirpris par
lies sofng car ces stratégies 4'information

I Gadlewski envoie par mail, avant
le premier rendez-vous, les Hens din-
formation utiles du site de Sparadrap,
Résuleat: bes effers sur la prise en
charge sont, sans conteste, rés posi-
tifs. « Sencourage bes confrtres & recou-
rird ces outils d'infarmation, i sujfic
vriment de pas grirnd-chose pour Fos-
aurcr enfints ef parcts o, partant,
simplifier fa prise en charge. »

Régulirement mis & jour au gré des
demandes des patients et des retours
dexpérience des professionnels de
santé, ces outils tendent 3 répondre

Jonctiarnerst trés ban, » La praticienne
constate également les effets binéfiques
s ka peur des parents: « Plus on pripare,
moins il ya de arprise. s

Pour bes patients qui lui sont réadressés,
en cas d'échec de soin notamment, le

publique. &

Dre Catherine

-

au miews, in fine, aux ohjectifs de santé

POUR ALLER + LOIM:
www.sparadrap.org

sirimm o mminim 15

Devoldére, péidiaire, consubaticn doulewr enfort adolescent ou CHU d'Amiens

-« |l faut généraliser les soins de support »

Comment 5'organise la peut confler ce qul ne peut pas &ne
prise en charge des enfamts falt aver des moyens hospltaliers.
hospitalisés au long cours 7

Elle s hase avant bout sur un Comment 5*Installe cetis

projel de service, qui tent compte collaboration avec les assoclations 7
diz tout oo qui relive des obiligations Dies conventions sont mises en

die 'institution {oomme la Charte place pour définir dalrement la

die I'=nfant hospitaiisd), des besoins nature, les modalités of les conditions
spécifiques denfants malades et des de financement de Fntervention
ressources hospitallieres (comme des associations. Certalnes wonk
avolr sufflsamment de personnel pour | alns &tre autonsées 3 &tre an
assuner ces soins). Ce projet sinscrit contact aved kes familles of les

aussl dans une collaboration dtroite patients, alors que d'autres vont
avec les associations, 2 qul le servioe e comentionnides pour de la

La bande originale sur France Inter,
SQOOL TV, Top santé, Doctissimo, La
Caisse des allocations familiales, La
Lettre de I'Ordre national des
chirurgiens-dentistes, Le Journal du
Handicap sur Vivre FM, deux newsletters
de la Direction générale de la santé a
destination des PMI et ARS... et d'autres
a retrouver dans l'espace presse du site
Internet !

Fourmithure de matérial ou de services,
safs contact avec les enfants, etc.

qualité: de vie des patients. Depuls

20 ans, Its sonkt obiligatoires en
onoologle, mals pas dans d'autres
sectours, Comime 13 médedne physique
et de réadaptation par exempile, ol
lis sont pourtant indispensabies.

SEFTEMBRE 2074 - W IOPSANTECOm 21

31


https://www.sparadrap.org/sparadrap/nos-actualites/revue-de-presse

SOUTIENS, DONATEURS ET PARTENAIRES

Les donateurs particuliers, un soutien indispensable

Votre don compte !
-~

g

oy

) - I\‘ TR
rl - d
. D

D

Cette année encore, nos donateurs ont manifesté leur
soutien a SPARADRAP. De I'engagement ponctuel aux
dons réguliers, chaque don est un geste de solidarité et
de confiance qui renforce la capacité a agir de
SPARADRAP. Le soutien de nos donateurs n'est pas
seulement financier, il est aussi moral et source de
motivation constante.

Nous adressons a tous nos donateurs, notre plus sincére
reconnaissance. Nous les remercions profondément
pour leur engagement.

Ensemble, nous prenons soin de la santé des enfants !

Campagne d’appels aux dons

SPARADRAP a lancé deux campagnes d'appel aux dons.

La premiere campagne avait pour thématique « Agir pour toutes les familles »
et a été lancée le 15 mai lors de la journée internationale des familles.

La deuxieme campagne s'est déroulée en

fin d'année entre novembre et décembre.
L'association a rejoint cette année encore, le
Giving Tuesday (3 décembre), mouvement

mondial qui encour

NOUS PARTICIPONS AU MOUVEMENT

1 déwembre 2024

GIWING
TUESDAY

age et multiplie le don,

I'engagement et la solidarité.

Nouveauteé 2024

¥ RENTREE!

Crares amins. Chars amis

LS EION G WO SRT A L bl #ie

Mous vous awons, concoié une SPARNHEWS de renirde arec une
sl un corein "SRR, des Kbes peur sovienis SPARADRAR
o um Fom e T e no. parienarists solidsines

:la SPARA'NEWS

Ayant a coeur de maintenir une relation de proximité avec
ses donateurs, SPARADRAP a souhaité créer un nouveau
rendez-vous d'information. En complément de Ia
newsletter « classique », les donateurs ont recu en mars et
septembre, la SPARANEWS. Actus, avant-premieres,
dossiers décryptage, coup de projec(t)oeur, rencontres
rythment ce nouveau rendez-vous avec les donateurs.
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Les formes de soutien

Chaque don, chaque forme de soutien et geste solidaire est crucial pour
l'accomplissement de nos missions et projets.

C'est ainsi que nous proposons a celles et ceux qui souhaitent nous soutenir
plusieurs formes d'’engagement :

Don financier : un moyen simple et efficace de soutenir u h
elloasso

Nnos Mmissions avec Helloasso.

!
| P
LlL\{ - Utiliser Lilo comme moteur de recherche ou d'achats solidaires.

moteur & solidaire

Célébrer un événement avec Tribee

Pour tous les événements festifs, pour tous les cadeaux
communs : cadeaux de naissance, les mariages, les départs,
les anniversaires etc, utiliser la cagnotte Tribee, c'est
partager (un peu) le cadeau.

Mobiliser son entreprise a devenir partenaire

Mécénat financier, arrondi solidaire sur salaire ou en ligne,
b 4 collecte interne, mécénat en nature, diffusion de nos supports...

nos soutiens peuvent étre d'excellents ambassadeurs

SPARADRAP aupres de leur entreprise.

Les partenaires institutionnels et entreprises

La santé des enfants et des adolescents est un enjeu qui nécessite la
mobilisation de tous. Cette année encore, nos partenariats avec les
institutionnels, entreprises, fondations et fonds de dotation ont joué un réle
important dans le développement de nos actions et projets en faveur des plus
jeunes.

Leur engagement a nos cbtés nous a permis d'améliorer l'information en
créant de nouvelles thématiques de supports, de garantir la pérennité de
notre site Internet www.sparadrap.org, de sensibiliser plus de professionnel-le-s
et de familles, de soutenir notre action globale et méme de lancer un nouvel
axe de notre plan stratégique « santé et précarité ».
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Au-dela du soutien financier, ces entreprises partagent nos valeurs et
contribuent activement a donner aux familles une information santé de
qualité, améliorer la prise en charge de la douleur et a préserver la relation de
la triade enfants-parents-professionnel-le:s de santé.

Merci a I'ensemble de nos partenaires institutionnels, entreprises,
fondations et fonds de dotation !

MINISTERE . Sante Fondation
DU TRAVAIL, DE LA SANTE, . o

DES SOLIDARITES publique France
ET DES FAMILLES

France

Fgahiné
Eraternitd

La Fondation
de toutes les causes

fondation
autosphere

Agir pour la jeunesse
s'engager pour son bien-étre

(W) RGN

oo o Malakoff | ©

MAISORN

OQuréa  humanis GUILLEMETTE

ENTREPRENEURS PHILANTHROFES

* Mutuelle

I, e d l
QAT'ON fﬂnEﬂCBé\NAT N C 5 :EE : : ‘EJ& PL: ™ -
2

PEDIAKID

el 0% rutuned it poadnts

Merci également a Fi Group pour sa belle mobilisation
interne au profit de SPARADRAP dans le cadre de son
Community challenge day. Au cours de cette opération,
les collaborateurs de la direction juridique et fiscale sont
allées a la rencontre de différents professionnels
(pharmacies, cabinets médicaux, enseignes pour
enfants, maison de famille, créeches, psychologue,
meédiatheque..) pour promouvoir et présenter
I'association.
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Nos partenaires en mécénat de compétences

= BNP PARIBAS

L O La banque d'un monde qui change

° ogo, ~#

Nos autres soutiens qui nous offrent de la visibilité ou de
I'impression gracieuse de supports

#mmlmuns

D -3 DEPUIS 1975

O Jr ez o2 & X

Talent et Partage qui nous a permis d’'acheter du matériel Talents
pour nos réunions, formations ainsi que pour notre [etpartage
communication. soutunss sact souonas e aanes
Charitips : cartes cadeaux solidaires, points fidélités, team-

building, produit-partage, prime de cooptation solidaire... OhCII"ItI S
“Faites de la solidarité, au profit de SPARADRAP, votre beratonou-e w-p

meilleur levier stratégique !”
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PERSPECTIVES ET PROJETS POUR 2025

De nouvelles créations

e La mise en ligne de trois épisodes du ol
podcast réalisée début 2025 : sur le carnet
de santé, la fratrie et le handicap, et les
handicaps invisibles.

e La réalisation d'une nouvelle fiche sur les fractures avec le soutien de
I'association ACHILE (Association Chirurgie Infantile lle-de-France). La fiche
portera plus précisément sur l'ostéosynthese, une technique chirurgicale
utilisée pour traiter les fractures osseuses en alignant les fragments d'os et
en les maintenant en place avec des dispositifs métalliques (broches, vis,
plaques..). Cette intervention permet une consolidation rapide et
fonctionnelle de l'os fracturé. La fiche permettra de répondre aux
nombreuses questions des enfants et de leurs parents et pourra étre
remise deés I'arrivée aux urgences.

e La réalisation de 4 vidéos animées pour les enfants avec le soutien du
fonds Ouréa, de la Fondation pour la petite enfance et du Fonds de
dotation Ficus.

La diffusion de guides dans les établissements scolaires et de
réglettes dans les hopitaux

18 000 guides sur la visite chez le docteur, le dentiste, le docteur des yeux, la
douleur, la santé mentale seront distribués dans les écoles et 5 800 réglettes
dans les hépitaux grace au soutien d'un nouveau partenaire la CASDEN
Banque Populaire.

Le site Internet

Le site Internet sera a nouveau enrichi
cette année.

Par ailleurs, le travail sur la refonte du
site se poursuivra avec comme objectif
la rédaction d'un cahier des charges
d’'ici la fin de 'année et le lancement
de la recherche de fonds.
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Du cété de la formation

3 nouvelles formations sont proposées au catalogue en 2025

e « Accompagner les parentalités », par Mélanie Gauvain

e « Etre référent douleur en pédiatrie », par Thierry Moreaux

e « Savoir prendre soin de soi pour mieux prendre soin des autres » par Cécile
Cunin-Roy.

1 formation sur-mesure sur la prise en charge des adolescents atteints de
troubles compulsifs alimentaires, animé par un pédiatre spécialiste de la
meédecine des adolescents. Cette formation pourra ensuite étre proposée au
prochain catalogue avec d'autres thématiques sur les adolescents.

Les formations prévues
e 65 sessions déja programmeées
e 12 sessions en attente de dates ou de validation.

Le démarrage de notre programme “Précarité et Santé”

Les inégalités de santé sont présentes des I'enfance et concernent aussi bien
les comportements de santé et les facteurs de risques, que 'état de santé ou le
parcours de soins. La région lle-de-France est I'une des plus touchées par la
pauvreté et les inégalités sociales, plus d'un enfant sur cing vit en situation de
pauvreté. Il est donc nécessaire de porter une attention particuliere a la santé
de ces enfants.

Conformément a son plan stratégique, SPARADRAP souhaiterait développer
en lle-de-France des actions spécifiques pour les familles avec enfants en
situation de précarité et/ou peu francophones, qui ont plus de freins pour
accéder a linformation sur la santé de l'enfant. Pour proposer des outils
répondant au mieux aux besoins de ces familles et qui pourraient étre intégrés
a 'accompagnement réalisé par les professionnel-le-:s de I'action sociale dans
leurs pratiques professionnelles, SPARADRAP va conduire une enquéte aupres
de ces deux publics : travailleurs sociaux et familles (avec le soutien du Fonds
de dotation FICUS).

Le comité d’'experts

Il devrait se réunir pour la premieére fois a la fin de I'année.
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La diffusion de I'affiche Emile et Margot

SPARADRAP adressera aux établissements de santé, avec l'envoi de leurs
commandes, l'affiche Emile et Margot. Cette affiche comporte un QR code qui
renvoie au site pour le faire connaitre.

L'actualisation de plusieurs documents

L'association a prévu pour 2025 d'actualiser plusieurs de ses supports
d'information (posters, guides et fiches).

Et les autres projets...

SPARADRAP a déposé des dossiers notamment
pour un projet sur la douleur et les carences
alimentaires, pour une fiche sur la greffe de peau,
pour la diffusion du guide pour les adolescents
garcons avec questionnaire d'évaluation.

L'association est en attente de réponse. Nous vous
en parlerons I'année prochaine s'ils se concrétisent !

Par ailleurs, SPARADRAP est en recherche de
financements pour enrichir son podcast et sa
collection de vidéos animées.

Un projet d'un guide sur le bilan orthophonique et
sur la mise a disposition de ressources pour les
enfants lors des transports en véhicule d'urgence
sont aussi en réflexion.
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